
 

 

社会福祉法人 徳風会 

特別養護老人ホーム里仁館
り じ ん か ん

 

ご 利 用 案 内 

 

・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

・短期入所生活介護（ショートステイ） 

・通所介護（デイサービス） 

・訪問介護（ホームヘルパー） 

・居宅介護支援（ケアマネジャー） 

 

 

「安心と生きがい」をテーマに… 

ひとりひとりが、一日一日を穏やかに 

楽しく暮らしていただけるよう誠意ある介護を行います 
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施 設 の 概 要 

 

 

施 設 名     社会福祉法人徳風会 特別養護老人ホーム里仁館         

所 在 地     〒５７３－０００１ 大阪府枚方市田口山 2 丁目 5番 1 号 

電 話 番 号     ０７２－８５６－６５６５ 

F A X 番 号     ０７２－８５６－８５８８ 

開 設 年 月 日      昭和５８年４月１日 

事 業 内 容     介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

             短期入所生活介護（ショートステイ） 

             通所介護（デイサービス） 

             訪問介護（ホームヘルパー） 

             居宅介護支援（ケアマネジャー） 

             在宅介護支援センター 

建 物 の 構 造      本館：鉄筋コンクリート 4 階建て  

                延べ床面積 ２,０２６.０㎡ 

             新館：鉄筋コンクリート 3 階建て 

                延べ床面積 ３,０３４.７㎡ 

 

施 設 の 所 在 地                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京阪枚方市駅より京阪バス約１５分、ＪＲ長尾駅より京阪バス約５分、山田池団地停留所で

下車、徒歩約５分 
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特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 

 

 

① 入 所 定 員  ８０名 

   

② 入所対象者  原則として要介護３以上の認定を受けた人 

 

③ 設備の概要 

当施設では下記の居室・設備をご用意しています。ご利用いただく居室は、４人部屋もし

くは２人部屋となっています。（但し、ご利用者様の心身の状況や居室の空き状況により

ご希望に沿えない場合もあります。） 

 

居室・設備の種類 本  館 新  館 備  考 

２ 人 部 屋 ６室 ４室  

４ 人 部 屋 １０室 ７室  

合 計 １６室 １１室 
特  養 ８０床 

短期入所  6床 

食 堂 1室 １室  

機能訓練室 １室 １室  

浴 室 ２室 ２室 一般浴、特殊浴槽 

医 務 室 １室 ―  

静 養 室 1室 ―  

 

居室            食堂             機能訓練室 

                

 

 

 

 

 

特殊浴槽           一般浴室          食事 
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③ ご利用料金 

 

＊利用者負担の上限額 

 介護サービス費、居住費、食費は申請により所得に応じた限度額までの負担になります。 

利用者負担段階 介護サービス費 居住費 食費 

第１段階 
市民税非課税で、老齢福祉年金の

受給者又は生活保護の受給者 
15,000円/月 0円/日 300円/日 

第２段階 
市民税非課税で、年金等の収入額

が 80万円以下の人 
15,000円/月 370円/日 390円/日 

第３段階① 
市民税非課税で、年金等の収入額

が80万円以上120万円以下の人 
24,600円/月 370円/日 650円/日 

第３段階② 
市民税非課税で、年金等の収入額

が 120万円以上の人 
24,600円/月 370円/日 1,360円/日 

第４段階 課税所得 380万円未満の人 44,400円/月 855円/日 1,445円/日 

第４段階（市民税課税の人）の介護サービス費の上限額（高額介護サービス費）は課税所得

に応じて下記の通りとなります。 

課税所得 380 万円以上 690 万円未満の人：93,000 円/月 

課税所得 690 万円以上の人：140,100 円/月 

 

＊１カ月当たりの自己負担額の目安 

介護サービス費（１割負担の場合）と居住費、食費を合計した１カ月当たりの自己負担額

の目安です。高額介護サービス費を適用した金額で算出しています。詳細は担当者までお

問い合わせください。 

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利
用
者
負
担
段
階 

第１段階 24,000 円 24,000 円 24,000 円 24,000 円 24,000 円 

第２段階 37,800 円 37,800 円 37,800 円 37,800 円 37,800 円 

第３段階① 51,684 円 53,947 円 55,200 円 55,200 円 55,200 円 

第３段階② 72,985 円 75,248 円 76,500 円 76,500 円 76,500 円 

第４段階 90,084 円 92,347 円 95,608 円 96,972 円 99,199 円 

＊第 4 段階は課税所得 380 万円未満で計算しています。 
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表記の費用のほかに日常生活費として下記費用をご負担いただきます。 

 医療費       実費 

 日用品費      実費 

クラブ活動参加費  実費 

複写物の交付    10 円/１枚 

理髪・理美容費   1,500 円/１回 

 

 

④ サービス内容 

 

1. 食事介助 

  当施設では管理栄養士が作成する献立により、栄養並びにご利用者様の身体及び嗜好を考

慮した食事を提供します。 

ご利用者様の自立支援のため、離床して食堂にて食事を摂っていただくことを原則として

います。 

  食事時間 

   朝食 ７時３０分～８時３０分   昼食 １２時～１３時   夕食 １８時～１９時 

 

2. 入浴 

  入浴又は清拭を週２回行います。 

 

3. 排泄 

  排泄の自立を促すため、ご利用者様の身体能力を最大限活用した援助を行います。 

 

4. 口腔ケア 

  口腔内の清潔を保ちます。 

 

5. 機能訓練 

  看護職員や介護職員がご利用者様の心身等の状況に応じて、日常生活を送るのに必要な機

能の回復又はその減退を防止するための訓練を実施します。 

 

6. 健康管理 

  医師や看護職員が健康管理を行います。 

 

7. その他自立への支援 

  ＊寝たきり防止のため、できる限り離床に配慮します。 

  ＊生活のリズムを考え、毎朝夕の着替えを行うよう配慮します。 

  ＊清潔で快適な生活を送るために、適切な整容が行われるよう援助します。 
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⑤ 医療の提供について 

  

医療を必要とする場合は、ご利用者様の希望により、下記の協力医療機関において診療や入 

院治療を受けることができます。（但し、下記医療機関での優先的な診療・入院治療を保障 

あるいは義務付けるものではありません。） 

 

医療機関名 所 在 地 診 療 科 電 話 番 号 

里仁館診療所 枚方市田口山 2 丁目 5 番 1 号 内科・神経科 072-856-6565 

佐藤病院 枚方市養父東町６５番１号 

内科・外科・整

形外科・脳神経

外科・泌尿器科

等 

072-850-8711 

枚方公済病院 枚方市藤阪東町１丁目２番１号 

内科・外科・呼

吸内器科・循環

器内科・整形外

科・口腔外科等 

072-858-8233 

新世病院 枚方市田口５丁目１１番１号 

内科・外科・整

形外科・脳神経

外科・泌尿器科

等 

072-848-0011 

すなみ歯科医院 
交野市星田５丁目１３番３号 

富尾ビル２０１号 
歯科 072-893-4833 

 

里仁館診療所について 

里仁館には、診療所が併設されておりご利用者様の日々の健康管理を行っています。 

 診療所は毎日、日中、看護師が勤務しています。夜間は看護師が不在となりますが、ご利

用者様の体調に変化が生じた場合には、電話での対応を行い、必要に応じて出勤します。 

 医師（内科医）の来館は、月・水・金曜日の午後の２時間程度です。 

  

外部医師の診療について 

 精神科  月２回 木曜日 

 皮膚科  月１回 木曜日 

 眼 科  月２回 火曜日 

 歯 科  週３回 火・金・土曜日  
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日々の健康管理について 

 ＊内服薬の処方、調整、管理を行います。 

 ＊入所時に採血、検尿、心電図検査を行います。以降、隔月で採血、検尿を行います。 

 ＊年に１回胸部レントゲン撮影を行います。 

 ＊傷の手当てを行います。 

 

病院受診について 

 ＊持病があり専門のかかりつけ医がおられる場合は、入所後も引き続き、ご家族様の付き

添いにて受診をお願いします。 

 ＊体調不良を生じ、医師より病院受診が必要であると判断された場合は、日程を含め相談

をさせていただきます。 

 ＊往診の歯科より、抜歯が必要と判断された場合も外部の病院受診となります。 

 ＊緊急時は、看護師の判断で病院受診させていただきます。 

 ＊上記いずれの場合も、検査や治療方針における同意や意思決定は施設職員ではできない

ため、ご家族様が病院に付き添ってくださいますようお願いいたします。 
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短 期 入 所 生 活 介 護 （ シ ョ ー ト ス テ イ ） 

 

 

ご家族様の介護の負担軽減などを目的に、介護が必要な方の短期間の入所を受け入れ、入浴

や食事などの日常生活上の支援や、機能訓練などを行います。 

 

ご利用定員  ６名 

 

ご利用料金 

＊利用者負担の上限額 

 居住費、食費は申請により所得に応じた限度額までの負担になります。 

利用者負担段階 居住費 食費 

第１段階 
市民税非課税で、老齢福祉年金の受給者又は生活保護

の受給者 
0 円/日 300 円/日 

第２段階 市民税非課税で、年金等の収入額が 80万円以下の人 370 円/日 600 円/日 

第３段階① 
市民税非課税で、年金等の収入額が 80万円以上 120

万円以下の人 
370 円/日 1,000 円/日 

第３段階② 
市民税非課税で、年金等の収入額が 120 万円以上の

人 
370 円/日 1,300 円/日 

第４段階 上記以外の人 855 円/日 1,445 円/日 

 

＊１日当たりの自己負担額の目安 

介護サービス費（１割負担の場合）と居住費、食費を合計した１日当たりの自己負担額の

目安です。詳細は担当者までお問い合わせください。 

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利 

用 

者 

負 

担 

段 

階 

第１段階 1,029円 1,151円 1,214円 1,291円 1,371円 1,448円 1,524円 

第２段階 1,699円 1,821円 1,884円 1,961円 2,041円 2,118円 2,194円 

第３段階① 2,099円 2,221円 2,284円 2,361円 2,441円 2,518円 2,594円 

第３段階② 2,399円 2,521円 2,584円 2,661円 2,741円 2,818円 2,894円 

第４段階 3,029円 3,151円 3,214円 3,291円 3,371円 3,448円 3,524円 
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サービスご利用までの流れ 

 

 ① サービスご利用のお申し込み 

   担当の介護支援専門員（ケアマネジャー）にご相談ください。または、当施設へ直接お

申し込みください。 

 

 ② 契約 

   介護保険被保険者証に記載されている支給限度額基準額の範囲内でのご利用となりま

す。 

     初めて当施設をご利用の場合は、事前に面談調査を行います。また、3 ケ月以内の健康

診断書のご提出をお願いしております。その後、「重要事項説明書」「利用契約書」の説

明を行います。 

   ご希望の利用日（利用日数）をお伺いし、可能であればいつでもご利用いただけます。 

 

③ ご利用当日 

    ご自宅までお迎えに伺います。 

 

ご利用時にお持ちいただくもの 

 ・衣類（着替え） １～２組 

 ・パジャマ    １組 

 ・靴下、肌着   １～２組 

 ・洗面用具（歯ブラシ、入れ歯ケース、ひげそり等） 

 ・内服薬 

 ・薬の説明書 

 

タオル（バスタオル、フェイスタオル）、紙オムツ類、ティッシュペーパー、コップ、スプ

ーン等は、施設でご用意いたします。 

 

一日の生活の流れ 

６時３０分 起床、更衣、洗面 

７時３０分 朝食、口腔ケア、排泄介助 

１０時００分 レクリエーション、クラブ活動等 （月曜日、木曜日は入浴） 

１２時００分 昼食、口腔ケア、排泄介助 

１４時００分 おやつ 

１５時００分 入浴、排泄介助 

１８時００分 夕食、口腔ケア、排泄介助 

２０時００分 就寝介助 
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通 所 介 護 （ デ イ サ ー ビ ス ） 

 

 

介護が必要な方の心身機能の向上や身体保清、社会性の保持などを目的に、日帰りで事業所

をご利用いただき、食事、入浴、排泄などの日常生活のお世話や、機能訓練、レクリエーシ

ョン等のサービスを提供いたします。 

 

ご利用定員  ３０名 

 

ご利用料金 

＊１日当たりの自己負担額の目安 

介護サービス費（１割負担の場合）と食費を合計した１日当たりの自己負担額の目安です。 

要支援の方は月額制となっております。 

詳細は担当者までお問い合わせください。 

 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

介護サービス費 1,840円 3,767円 673円 782円 893円 1,003円 1,114円 

食費 

（おやつ代込み） 
560円 560円 560円 560円 560円 560円 560円 

日常生活費 

（月額） 
100円 100円 100円 100円 100円 100円 100円 

合 計 
4,180円 

（月額） 

8,347円 

（月額） 

1,333円 

（日額） 

1,442円 

（日額） 

1,553円 

（日額） 

1,663円 

（日額） 

1,774円 

（日額） 

＊その他ご利用いただくサービス内容や事業所の体制等により、各種加算が算定されます。 

 

 

サービス内容 

 

1. 送迎 

  送迎は小型車から車椅子専用車まで複数台ございます。実際に介護するスタッフが送迎を

担当し、ご希望に応じて自宅ベッドまで介助いたします。 

   

2. 健康チェック 

  看護師がご利用当日のバイタルサインの確認や健康チェックを行います。併せて健康相談  

  も必要に応じて行っております。 
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3. 入浴 

  一般浴と機械浴があり、一般用は銭湯のような大きな浴槽でゆったりとご入浴いただけま 

す。要支援の方は入浴は無料です。機械浴はチェアバス（椅子浴）の他、寝台浴（ストレ 

ッチャー浴）も備え付けておりますので、車椅子の方や寝たきりの方も職員の介助を受け

ながら安心してご入浴いただけます。 

 

4. 日常生活上の世話 

  食事、入浴、排泄、更衣、移動、服薬等の介助が必要な方に対しては介助を行います。 

 

5. 食事 

  季節に応じた献立を提供しており、アレルギーや好き嫌いによる別メニュー対応も可能で

す。また、咀嚼や飲み込みの状態に応じて食事形態を刻み食や流動食に変更することも可

能です。 

 

6. 機能訓練 

  看護師や介護の専門職が訓練を実施しています。デイサービスだけでなく必要に応じてご

自宅での介護指導や生活指導なども行っております。また、食事、入浴、排泄といった日

常生活動作を通じた訓練も実施します。 

あわせて集団的に行うレクリエーションや歌唱、個別または少人数での体操などを通じた

訓練も実施しております。 

 

7. レクリエーション 

  各種ゲーム、行事、創作活動、映画、書道、カラオケ、園芸等を行っています。 

 

 

サービスご利用までの流れ 

 

① サービスご利用のお申し込み 

   担当の介護支援専門員（ケアマネジャー）にご相談ください。または、当施設へ直接お

申し込みください。 

   ＊体験利用（無料）も実施しておりますので、お気軽にご相談ください。 

 

② 自宅訪問（初回面談） 

心身の状態確認やデイサービスの持ち物、ご利用中の注意事項等を説明いたします。 

また、利用に向けた契約を行います。 

      

③ 初回ご利用当日 

ご自宅まで送迎車でお伺いいたします。 
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ご利用時にお持ちいただくもの 

 ・入浴をされる方 

衣類（着替え）  

  着替え等を入れる袋 

  バスタオル   2 枚 

  フェイスタオル 2 枚 

 ・常備薬（必要な方のみ） 

 ・処置用具（必要な方のみ） 

 ・喫茶代金（１００円） 

 ・連絡ファイル（初回面談時に１１０円にて購入していただいています） 

 ・その他（杖や眼鏡、補聴器、紙オムツなど普段から使用している物） 

 

デイサービスの一日の流れ 

8 時３０分～ 送迎（迎え） 

9 時 00 分～ 健康チェック 

９時 30 分～ 入浴、午前レクリエーション、機能訓練、全体体操 

１２時１５分 昼食、休憩 

１３時１５分 機能訓練、個別または少人数での体操 

１３時４０分～ 午後のレクリエーション、おやつ、喫茶 

各種ゲーム、行事、創作活動、映画、書道、カラオケ、園芸等 

１５時３０分～ 送迎（送り） 

 

送迎            フロアの様子        レクリエーション 

 

 

 

 

 

 

 

書道            カラオケ          ご利用者様の作品 
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訪 問 介 護 （ ホ ー ム ヘ ル パ ー ） 

 

 

ご利用者様が可能な限り、ご自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、訪問介護員

（ホームヘルパー）がご自宅を訪問し、食事、排泄、入浴などの介護（身体介護）や、掃除、

洗濯、調理、買物などの生活支援（生活援助）を行います。 

 

ご利用料金 

１割負担の場合のサービス１回当たりの自己負担額です。詳細は担当者までお問い合わせく

ださい。 

 

■身体介護 

サービス内容 自己負担額 

身体介護０１・Ⅱ（２０分未満） １９７円 

身体介護１・Ⅱ（２０分以上３０分未満） ２９５円 

身体介護２・Ⅱ（３０分以上１時間未満） ４６７円 

身体介護３・Ⅱ（１時間以上１時間半未満） ６８２円 

身体介護４・Ⅱ（１時間半以上２時間未満） ７８１円 

 

■生活援助 

サービス内容 自己負担額 

生活援助２・Ⅱ（２０分以上４５分未満） ２１５円 

生活援助３・Ⅱ（４５分以上） ２６６円 

 

■身体生活型 

サービス内容 自己負担額 

身体１生活１・Ⅱ 

（身体３０分、生活２０分以上４５分未満） 
３７４円 

身体１生活２・Ⅱ 

（身体３０分、生活４５分以上７０分未満） 
４５２円 

身体２生活２・Ⅱ 

（身体３０分以上１時間未満、生活４５分以上７０分未満） 
６２４円 
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居 宅 介 護 支 援 （ ケ ア マ ネ ジ ャ ー ） 

 

 

ご利用者様が可能な限りご自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、ケアマネジャ

ーが、ご利用者様の心身の置かれている環境に応じた介護サービスを利用するためのケアプ

ランを作成いたします。ケアプランの作成には費用はかかりません。 

プランに基づいて適切なサービスが提供されるよう、事業者や関係機関との連絡、調整を行

っています。 

 

業務内容 

 ・介護に関わるご相談、要介護認定申請の手続き代行 

 ・ケアプラン（居宅介護サービス計画）の作成 

 ・介護サービスを提供する居宅サービス事業者および介護福祉施設との連絡調整 

 ・市区町村、保健医療福祉サービス機関との連絡調整 

 ・居宅サービス利用時の苦情や疑問の受け付け対応 

 

ご利用までの流れ 

 

① ご利用のお申し込み 

   

② アセスメント 

ケアマネジャーがご利用者様宅を訪問し、ご利用者様の心身の状況や生活環境などを把

握し、課題を分析します。 

      

③ 話し合い 

ケアマネジャーとご利用者様、ご家族様、サービス提供事業者で、ご利用者様の自立支

援に必要なサービスの検討を行います。 

 

④ ケアプラン作成 

課題や話し合いをもとに、ケアマネジャーと一緒に利用するサービスの種類や回数を決

め、サービス利用の手続きを行います。 

 

⑤ 介護サービスご利用スタート 

サービス事業者と契約し、ケアプランにもとづいてサービスのご利用がスタートします。 

 

無料介護相談 

 介護保険に関することについて、必要があればご自宅を訪問して無料で相談に応じます。 

 市役所や地域包括支援センターが休みになる土曜日や祝日も対応しています。 
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福祉用具無料貸し出し 

 里仁館では介護認定を受けておられない方でも、福祉用具の無料貸し出しを行っています。 

 貸し出しできる福祉用具については車椅子、ポータブルトイレ、シャワーチェアなどがあ

ります。詳細については担当者までお問い合わせください。 

 

車椅子            ポータブルトイレ      シャワーチェア 
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ご相談、ご見学を随時受け付けております。お気軽にお問い合わせください。 

特別養護老人ホーム 

短期入所生活介護 

通所介護 

訪問介護 

居宅介護支援事業所 

 

令和３年８月作成 

社会福祉法人 徳風会 里
り

 仁
じん

 館
かん

 
〒573-0001 枚方市田口山 2-5-1 

ＴＥＬ：072-856－6565 ＦＡＸ：072-856-8588 


